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Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost, vi4-04

Realizator: Centrum pro vyzkum verejného minéni, Sociologicky ustav
AV CR, v.V.i.

Projekt: Nase spolecnost - projekt kontinualniho vyzkumu

verejného minéni CVWM SOU AV CR,Vv.v.i.

Termin terénniho Setreni: 7. —14. 4. 2014
Vybér respondenti: Kvétni vybér
Kvoty: Kraj (oblasti NUTS 3), velikost mista bydlisté, pohlavi,

vek, vzdelani
Zdroj dat pro kvotni vybér: Cesky statisticky ufad

Reprezentativita: Obyvatelstvo CR ve véku od 15 let

Pocet dotazanych: 1027

Poclet tazateld: 249

Metoda sbéru dat: Osobni rozhovor tazatele s respondentem
Vyzkumny ndstroj: Standardizovany dotaznik

Otézky: PL.1, PL.2, PL.3, PL.4, PL.5, PL.6, PL.8a
Zverejnéno dne: 29. kvétna 2014

Zpracovali: Marie Kubatové, Jan Cervenka

V prvni poloviné dubna se Centrum pro vyzkum verejného minéni (CVVM)
vénovalo tématu plytvani potravinami. U reprezentativné vybraného vzorku
obcant Ceské republiky se proto zajimalo o zplsob, jakym v ramci své
domacnosti zachazeji s nespotfebovanymi potravinami, o ddvody a &etnost jejich
vyhazovani a v neposledni fadé o souvislosti vyhazovani potravin s jejich
nakupovanim.

Tato zprava predkladd vysledky analyzy tvrzeni obcand Ceské republiky.
Neméri, do jaké miry se tato proklamovana stanoviska odrazeji v praktickém
zplUsobu prace s potravinami.

Dubnovy vyzkum CVVM zaméreny na plytvani potravinami se v prvé radé
zajimal o to, jak obcané ve svych domacnostech zachdazeji s nespotirebovanymi
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potravinami.! Z jeho vysledku znazornénych v grafu 1 vyplyva, ze téméF Ctvrtina

! Znéni otadzky: ,Uvedte, prosim, ktery z téchto vyrokl se nejvice blizi tomu, jak se ve Vasi
domacnosti zachazi s nespotfebovanymi potravinami." Moznosti odpovédi: ,Konéi bézné v kosi
nebo v odpadu. - Co nejvétsi ¢ast kompostujete nebo pouzijete jako krmivo pro zvirata, zbytek

vyhodite do ko%e nebo do odpadu. - V&echny potraviny spotiebujete, nevyhazujete je vibec."
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(24 %) populace tvrdi, Ze potraviny, které nespotrebuje, vyhazuje bézné do kose
nebo do odpadu. Zhruba tfetina (32 %) ob&anl uvadi, 7e co nejvétsi ¢ast
nespotfebovanych potravin kompostuje, nebo pouzije jako krmivo pro zvirata a
42 % dotdzanych uvedlo, ze zadné potraviny nevyhazuji, jelikoz vsSechny
zkonzumuji. 2 % populace odpovédéla, ze nevi.

Graf 1: Jak se zachazi s nespotirebovanymi potravinami?

2%
H Konci bézné v kosi nebo v
odpadu

Co nejvétsi ¢ast kompostuji
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32% Nevi

Zdroj: CVWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost 7. - 14. 4. 2014, 1027 respondent( starsich 15
let, osobni rozhovor.

Pfi analyze odpovédi na tuto otdzku za pomoci sociodemografickych
ukazateld vychazi najevo, Ze lidé niz$iho véku (15-19 let a zejména pak 20-29
let), lidé hodnotici svou zivotni Uroven jako dobrou a obcané s pfijmem
domacnosti nad 40 000 K¢ uvadeéji statisticky vyznamné castéji, ze u nich
nespotrebované potraviny konci bézné v koSi ¢i odpadu. Jejich odpovédi stoji
v opozici zejména vi¢&i vyjadieni lidi starsich 60 let, lidi se $patnou Zivotni Grovni
a obcan( s pfijmem domaéacnosti do 14 000 K& ktefi z hlediska statistické
vyznamnosti uvadéji castéji, ze zadné potraviny nevyhazuji. Vliv téchto
ukazateld se odrazi také v rozdilu odpovédi ekonomicky neaktivnich oproti
ekonomicky aktivnim, kdy ti prvni uvadéji oproti druhym castéji, ze vSechny
potraviny spotifebuji. Reakce ob&anl na tuto otdzku ovliviuje také jejich
zameéstnanecka pozice. Potraviny vyhazuji podle odpovédi ¢astéji studenti a ucni,
¢i vedouci zaméstnanci, ale také Zzeny v domacnosti ¢i na rodiCovské dovolené.
Naopak nepracujici dlchodci a nezaméstnani ¢ast&ji uvadéji, ze nevyhazuji
potraviny vibec. Podle Setfeni ovliviiuje zachazeni s potravinami také velikost
sidla, ve kterém obcané Ceské republiky ziji. Ti, ktefi ziji na vesnici, na samoté
nebo v obci do dvou tisic obyvatel, ¢astéji uvadéji, ze vétsinu nespotrebovanych
potravin kompostuji ¢i zkrmuji. Lidé ve méstech mezi 15 a 80 tisici obyvateli
Cast&ji uvadéji, Ze nevyhazuji vibec. Ob&ané Zijici ve velkych méstech nad
80 000 obyvatel pak castéji nez ostatni obcané tvrdi, Ze nespotfebované
potraviny vyhazuji do kose nebo odpadu.

V souvislosti s tématem plytvani potravinami se CVVM v ramci
pravidelného omnibusového vyzkumného Setfeni zajimalo i o to, jak casto
obdané, ktefi nespotfebované potraviny vyhazuji (N=590), tak &ini.> 4 % z nich
uvadi, Ze nevi. Stejnd ¢ast respondentl tvrdi, Ze potraviny vyhazuje denné nebo
témér denné. 16 % dotazanych rika, ze vyhazuje jidlo dvakrat ¢i trikrat do

2 7Znéni otazky: ,Jak ¢asto vyhazujete nespotfebované potraviny?" MozZnosti odpovédi: ,Denné
nebo témér denné - dvakrat az tfikrat do tydne - jednou tydné - méné casto."
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tydne. Vice nez tretina (36 %) populace uvadi, ze potraviny vyhazuje jednou
tydné&, a 40 % respondentl prohlasuje, Ze k tomu dochazi méné ¢&asto.

Graf 2: Jak casto vyhazujete nespotiebované potraviny?
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Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost 7. - 14. 4. 2014, 590 respondent( starsich 15 let,
osobni rozhovor.

Podle vysledk( $etfeni ekonomicky aktivni uvadéji ¢ast&ji nez ekonomicky
neaktivni, ze vyhazuji potraviny jednou tydné. Druzi ze jmenovanych maji vétsi
tendenci tvrdit, Zze potraviny vyhazuji castéji nez jednou do tydne. Také pfi
zaméreni na velikost sidla dotazovanych se odpovédi na tuto otazku lisi. Lidé
Zijici v obcich a mensich méstech do péti tisic obyvatel odpovidaji Castéji nez
ostatni dotazovani, ze potraviny vyhazuji denné nebo témér denné. Obcané Zijici
ve meéstech vétsSich, zejména s poctem obyvatel od 15 do 80 tisic, uvadéji
Castéji, ze potraviny vyhazuji méné Casto nez jednou tydné.

V navaznosti na predch02| otazku se Setreni u téchto dotazanych (N 590)
zajimalo o dva hlavni dlvody, které k vyhazovam potravin vedou.® Ze se
potraviny zkazily, oznaduje za prvorady divod k vyhozeni 56 % obc&anl, ktefi
uvedli, ze nékdy vyhazuji nespotfebované potraviny, za druhorady pak 13 %.
Pro$ld Ih(ta spotfeby potravin je oznadovana za prvorady dlvod pro vyhozeni
jidla u 19 % a za druhofady u 23 % obcand, ktefi v Setfeni pfipustili, Ze né&kdy
vyhazuji nespotrebované potraviny. Tyto hodnoty zaznamenalo Setreni také pro
odlvodfiovani vyhazovani kvili tomu, Ze se uvafrilo ptili§ mnoho jidla, které pak
zbylo. At uz jde o ddvod k vyhozeni potravin kvili zdravotnim davodim
prvorady, Ci druhorady, uvadi jej reprezentanti populace Ceské republiky v 1 %
odpovédi. V piipadé vyhazovani nespotiebovanych potravin kvali tomu, Ze uZ na
danou potravinu nemaji respondenti chut, 2 % takovou moznost zminila v rdmci
prvniho divodu a 11 % to uvedlo jako druhy ddvod. Tvrzeni, e doslo k nehodég,
je nejéasté&jdim ddvodem k vyhozeni jidla pro 3 % populace, 28 % obdanl to
zminilo jako druhy nejéast&jsi dlvod. V1 % odpov&di obcané uvadé&ji, ze
vyhazuji z jinych dlvod{. Proporce odpovédi ilustruje graf 3.

3 Znéni otazky: ,Jaké dlvody k tomu nejéastdji vedou? Uvedte dva nejéast&jsi." Moznosti
odpovédi: ,Zkazily se - proslo datum spotfeby - uvafili jste toho moc, néco zbylo - zdravotni
dlvody (alergie apod.) - uz na né nemate chut - dojde k nehodé& (jidlo spadne na zem, piipali se
apod.) - jiné dGvody."
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Graf 3: Z jakych ddvodt vyhazujete nezkonzumované potraviny? (%)
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Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nasde spolecnost 7. - 14. 4. 2014, 590 respondent( starsich 15 let,
osobni rozhovor.

PFi zaméreni analyzy téchto odpovédi na zakladé sociodemografickych
o v . v YORT v o 7 -
ukazatelu vyslo najevo, ze se odpovedi obCanu na tuto otazku z hlediska
statistické vyznamnosti nelisi.

Setieni se stejné jako o ddvody vyhazovéni zajimalo o typ potravin, které
se podle obc¢and, ktefi toto v Setfeni pFipustili (N=590), vyhazuji v jejich
domdacnostech nejéastéji.* Vysledky S$etfeni ilustruji, které potraviny oznadili
obc¢ané za prvni a druhé nejcastéji vyhazované jidlo. Graf 4 ukazuje, ze pro 41 %
ob&anl jsou prvnim a pro 17 % populace druhym nejéast&ji vyhazovanym
druhem potravin ovoce a zelenina. Pecivo je prvnim nejcastéji vyhazovanym
druhem potravin pro 43 % lidi, ktefi uvedli, ze nékdy vyhazuji nespotrebované
potraviny, zatimco druhym nejcastéjsim druhem vyhazovanych potravin je to pro
28 % z nich. Mléko a mlécné vyrobky jsou prvoradym druhem vyhazovanych
potravin pro 11 % populace, na druhém misté jsou tyto produkty uvedeny jako
nejcastéjsi typ vyhazovaného jidla u vice nez Ctvrtiny (26 %) populace. Pomérné
c¢asto vyhazovanym typem potravin jsou i maso a masové vyrobky, coZ na
prvnim misté uvedla 4 % téch, kdo pfipustili vyhazovani nespotrebovanych
potravin ve svych domacnostech, druhym nejcastéjSim druhem vyhazovanych
potravin jsou pro bezmala pétinu (17 %) t&chto ob&anid. Vejce jsou podle
vysledkd aZ druhym nejéasté&j$im typem vyhazovanych potravin, a to pro 2 %
gbc‘fanﬁ. Az coby druhy nejcastéjsi druh vyhazovanych potravin uvadi obcané
Ceské republiky také obilniny, lusténiny a susené plody (3 %) a pochutiny (2 %).
Jiné nejcastéji vyhazované potraviny, mezi které ftadi zejména prilohy
k pokrmUm, uvadi jako nejéasté&ji vyhazované 1 % obéand, ktefi uvedli, Ze nékdy
vyhazuji nespotifebované potraviny, 5 % totéz uvedlo jako druhé nejcasté&ji
vyhazované jidlo.

4 Znéni otazky: ,Které potraviny nejlastéji vyhazujete? Vyberte dvé nejéast&j$i." MozZnosti
odpovédi: ,Ovoce a zeleninu - pecivo — mléko a mlécné vyrobky — maso a masové vyrobky — vejce
- obilniny, snidafiové smési, lusténiny, susené plody - pochutiny (¢okolada, chipsy apod.) - jiné."
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Graf 4: Které potraviny nejcastéji vyhazujete? (%)
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Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost 7. - 14. 4. 2014, 589 respondent( starsich 15 let,
osobni rozhovor.

Na zadkladé analyzy za pomoci sociodemografickych ukazatelG nebyly ani
v pripadé odpovédi na tyto otazky identifikovany statisticky vyznamné rozdily.

Na zakladé zajmu o souvislosti fenoménu plytvani potravinami se Setreni
zameérovalo i na strategie nakupovani. Koncentrovalo se na nakup takovych
potravin, které respondenti zrovna nepottebuiji.® Jak ukazuje graf 5, 1 % ob&ant
tvrdi, ze takové potraviny nakoupi pri kazdém nakupu, 8 % pak pfi vétsSiné
nakupl. Vice nez polovina (54 %) populace uvadi, ze tak jednd pfi men$iné
nakupl. Tretina (33 %) populace tika, Ze potraviny, které zrovna nepotfebuje,
nenakupuje nikdy. 4 % obé&anl otdzku neuméla posoudit.

Graf 5: Jak casto nakupujete potraviny, které zrovna nepotrebujete?

4% 1% 79

M pfi kazdém ndakupu
33% pfi vétsiné nadkupt
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H nikdy
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55%

Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost 7. - 14. 4. 2014, 1027 respondent( starsich 15
let, osobni rozhovor.

> Znéni otdzky: ,Nékdy se lidem stane, Ze nakoupi potraviny zbyte¢né&, tzn. Ze je zrovna
nepotrebuji. Jak Casto se to stava pri nakupech do Vasi domacnosti?" Moznosti odpovédi: ,Pri
kazdém nakupu - pfi vétdiné nakupl - pFi mensiné nakupld - nikdy."
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Rozbor odpovédi skrze sociodemografické rozriznéni ob&anl ukazuje, Ze
Zzeny tvrdi castéji, Ze nakupuji potraviny, které zrovna nepotrebuji, pfi mensiné
nékupd, zatimco muZi odpovidaji ¢ast&ji, Ze nevi. Lidé ve véku nad 60 let, lidé
s nizSim, zejména pak (neuplnym) zdkladnim vzdélanim, a obcané (,spise")
nespokojeni se svym zivotem uvadéji cCastéji, Zze potraviny, které zrovna
nepotrebuji, nenakupuji nikdy. Naproti tomu obcdané ve véku 20 - 29 a 45 - 59
let, lidé s vySSim a vysokoskolskym vzdélanim a obcané (,spiSe") spokojeni se
svym zivotem uvadéji castéji, ze takové potraviny nakupuji pfi mensiné
(popfipadé i vétsiné) nakupl. Podobnou tendenci dé&leni odpovédi podle
sociodemografického rozdéleni je mozno zaznamenat i v souvislosti s zivotni
urovni dotazovanych, pfijmem domacnosti a s ekonomickou aktivitou. Obyvatelé
Ceské republiky s ,dobrou® zZivotni Urovni, s vysSsimi prijmy a ekonomicky aktivni
tvrdi Castéji, ze nakupuji potraviny, které zrovna nepotrebuji, nez lidé s zivotni
urovni ,ani dobrou, ani Spatnou", ¢i ,Spatnou“, prijmy nizsimi a ekonomicky
neaktivni. Tyto poznatky podporuje i vliv zaméstnanecké pozice na tvrzeni o
¢etnosti nakupovani aktualné nepotfebnych potravin. Ten je charakterizovan
vy&$i Cetnosti odpovédi ve formé ,nikdy" u nepracujicich dichodcl nez zejména
u studentld a uéid nebo u vedoucich zaméstnancd.

Graf 6 ilustruje, jaké odpovédi uvadéli obCané na otazky ohledné
konkrétnich zplsobl zachdzeni s potravinami zakoupenymi, aniz by je zrovna
potiebovali.® 61 % obc¢and souhlasi s tim, Ze nakoupi-li takové potraviny, vice se
v jejich domacnosti sni. S timto stanoviskem pak nesouhlasi 36 % populace.
Rozbor odpové&di za pomoci sociodemografickych faktorl naznacuje, Ze ob&ané
starSi 60 let s predstavenym tvrzenim castéji nez obcané mladsi (,spise")
nesouhlasi. Odpovédi ob&anl se na zakladé jinych sociodemografickych
ukazatel( statisticky vyznamné nelisi.

S tvrzenim, ze ,pokud nakoupite potraviny, které zrovna nepotrebujete,
vice vyhodite," souhlasi 23 % populace, zatimco tfi &tvrtiny (74 %) obcanu
s timto vyrokem nesouhlasi. Charakter odpovédi nize graficky zobrazenych blize
predstavuje rozbor na zakladé véku. Ukazuje, ze lidé ve véku 15 - 19 let maji
tendenci s timto vyrokem (,spiSe") souhlasit vice nez zejména obcané starsi 60
let. Ti naopak inklinuji k tomu s timto vyrokem (,rozhodné") nesouhlasit. Také
vlastni hodnoceni zivotni Urovné ma vliv na miru souhlasu s timto vyrokem.
Z analyzy vyplyva, ze lidé s dobrou zivotni Urovni statisticky vyznamné méné nez
jini nesouhlasi s tim, ze nakoupi-li zrovna nepotrebné potraviny, vic jidla vyhodi.

Vyzkum CVVM se také zabyval mirou souhlasu obc¢anl Ceské republiky
s tim, Zze na zakladé nakupu potravin, které zrovna nepotrebuji, nakoupi danou
potravinu pozdéji. Jak ukazuje graf 6, souhlasi s nim 81 % populace, naproti
tomu 14 % s tim nesouhlasi. Z hlediska sociodemografickych ukazatelQ je tento
postoj v ramci populace nevykazuje vyznamné diference.

S tvrzenim, Ze v dusledku nakupu potravin, které zrovna nepotfebuiji,
nakoupi méné potravin jinych, souhlasi 57 % obcanl a 37 % nesouhlasi. PFi
detailnéjsi analyze odpovédi vychazi najevo, ze Zeny statisticky vyznamné Castéji
nez muzi s timto tvrzenim (,spiSe") souhlasi. Stejné tak s tvrzenim souhlasi
Cast&ji nejen obc&ané ekonomicky neaktivni, konkrétné nepracujici dlchodci,

6 Znéni otazky: ,Zamyslete se ted nad fungovanim vasi domacnosti. Pokud nakupujete potraviny,
které zrovna nepotiebujete: a) vice snite, b) vice vyhodite, c) trva déle, nez jdete tu samou véc
nakoupit znovu, d) nakoupite méné néceho jiného." Moznosti odpovédi: ,Rozhodné souhlasi - spise
souhlasi - spiSe nesouhlasi - rozhodné nesouhlasi.”
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oproti ekonomicky aktivnim, ale také obyvatelé stfedné velkych mést o velikosti
od 15 do 80 tisic obyvatel.

Graf 6: Jak hospodafri domacnosti s potravinami, které se koupily, aniz
by byly zrovna potieba? (%)
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Pozn.: Dopocet do 100% je tvoren odpovédmi nevim.

Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spolecnost 7. - 14. 4. 2014, 682 respondent( starsich 15 let,
osobni rozhovor.

Do omnibusového $etfeni byla zahrnuta i otdzka na postoj obc&anl
k tvrzeni, Ze nadkupy potravin v akci vedou k vétsimu vyhazovani jidla.” Jak
znazorfiuje graf 7, stimto stanoviskem souhlasi 45 % populace, zatimco jeji
polovina (50 %) s nim nesouhlasi a 5 % ob&anl Ceské republiky nevi, jaké
stanovisko zaujmout.

Graf 7: Vede nakupovani v akci k vétSimu vyhazovani? (%)
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Zdroj: CWWM SOU AV CR, v.v.i., Nase spole¢nost 7. - 14. 4. 2014, 1027 respondent( starsich 15
let, osobni rozhovor.

Hlubdi rozbor té&chto odpovédi obcanl Ceské republiky skrze
sociodemografické skupiny neodhalil v tomto ohledu zadné vyznamné rozdily.

7 Znéni otadzky: ,Uvedte, do jaké miry souhlasite s nasledujicim tvrzenim: Nakupovani potravin
v akci vede k tomu, Ze se vic jidla vyhodi." Moznosti odpovédi: ,,Rozhodné souhlasi — spiSe souhlasi
- spise nesouhlasi - rozhodné nesouhlasi."
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