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Nakolik jsme spokojeni v osobnim Zivote.
Jak vidime perspektivy vlastni, obyvatel CR a lidstva.

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost 2003, 03-03
Otazky: ov.1, ov.2a, ov.2b, ov.21a - C
Termin terénniho Setreni: 3.-10.3. 2003

Pocet respondentd: 1110 5

Reprezentativita: obyvatelstvo CR ve véku od 15 let
Vybér respondenti: kvétni vybér

Zverejnéno dne: 14. dubna 2003

Kdd tiskové informace: ov30414

Vysledky zpracovala: Miluse Rezkova

Pravidelné jednou ro¢né pokldddme respondentim otdzku: ,Jak jste celkové
spokojen se svym osobnim Zivotem?" Vice nez polovina (56 %) dnes vyslovuje
spokojenost, 29 % je "ani spokojeno, ani nespokojeno" a u 14 % prevazuje
nespokojenost. Z vysledkl zachycenych v tabulce 1 vyplyva, Ze hodnoceni
osobniho Zivota se v prib&hu poslednich péti let mé&ni jen minimalng. V
soucCasnosti byl nicméné zjistén vyraznéjsi pokles skupiny téch, kteri jsou "ani
spokojeni, ani nespokojeni" (od Unora 2002 o 7 procentnich bodd) a mirny
narust ¢asti spokojenych ob&and.

Tabulka 1: Jak jste spokojen se svym osobnim Zivotem? (v %)

12/99* 12/00* 12/01* 2/02* 3/03

Velmi spokojen 11 10 8 8 5
Pomérné spokojen 40 45 46 44 51
Ani spokojen, ani nespokojen 37 33 32 36 29
Pomérné nespokojen 9 10 11 9 12
Velmi nespokojen 3 2 2 3 2
NEVi 0 0 1 0 0
spokojen/nespokojen 51/12 55/12 54/13 52/12 56/14

* Moznosti odpovédi: velmi spokojen, spiSe spokojen, tak naptl, spie nespokojen, rozhodné
nespokojen.

Dotazani méli dale moznost sdélit, zda maji obavy, pfipadné z ¢eho. Dvé tretiny
obavy pfiznaly (65,5 %), tfetina odpovédéla zaporné (33,5 %)% Ti, ktefi
pritomnost obav potvrdili, vysvétlovali, z ¢eho je maji®. Celkové rozloZeni obav v
¢eské populaci, véetné Gdajl z roku 2001, zachycuje tabulka 2.

! Otézka: ,Mate z né&eho obavy?" Moznosti (nic jsme jim nenabizeli) odpovédi: M4 / nema.

2 Otazka pro respondenty, ktefi uvedli, e maji obavy: "Z ¢eho mate obavy?". V r. 2001 byl pouzit
dotaz: ,KdyZ se zamyslite nad svoji soucasnou situaci, co Vas nejvice zneklidnuje? Mate z néceho
obavy? Pokud ano, z ¢eho?"

1



ov30414
Vyjadrené obavy lze roztfidit do tri podobné pocetnych skupin. Celkové asi pétina
dotdzanych (19,6 %) je vztahovala bezprostfedné k nim samotnym a k jejich
rodindm - souvisely napf. se zdravim, problémy v rodiné a manzelstvi, osaménim
apod. Podobné rozsifené byly ale také obavy socialné-ekonomického razu - napf.
z nezaméstnanosti, ze zhorSeni zivotnich podminek a socidlnich jistot obecné
(20,5 %). Relativné casto se vyskytlo znepokojeni ze situace ve svété, konkrétné
z blizici se valky v Irdku, a z valeénych konfliktl obecné& (16,4 %). Oproti
poslednimu Setreni v roce 2001 znacné ustoupily obavy vyslovené subjektivniho
charakteru a vedle toho se podstatné rozsifilo znepokojeni z vyvoje ve svété,
konkrétné z valeénych konfliktd.

Tabulka 2: Z ¢eho maji lidé osobné obavy (v %)

Mésic/rok Setreni: 1/01 3/03
Obavy tykajici se vlastniho osobniho Zivota a rodiny (napf. nemoc, operace,
zdravotni stav, studium, zkousky, pFijeti na skolu, ztrata nékoho blizkého, 29,2 19,6
samota, problémy s détmi, s rodi¢i, konflikty v rodiné, stafi,apod.)
Socialné-ekonomicka situace, ekonomika (napfr. strach z nezaméstnanosti, ze
ztraty zaméstnani, problémy v préaci, v podniku, netuspéch v podnikani, osobni
financni problémy, nedostatek penéz, horsi Zivotni uroven, inflace, drahota, 19,9 20,5
zdrazovani, bytova situace, nemoznost sehnat byt, ztrata jistoty bydleni,
hospodérska situace, zhorseni ekonomiky, krachy podnikd, bank apod.)
Zahrani¢né-politicka situace (napf. obavy o mir, strach z valky, ze svétového
déni)
Vnitropoliticka situace (napf. vyvoj po volbach, obavy ze vstupu CR do EU) 2
Kriminalita, drogy 1
Budoucnost (obecné) 1
Globalni problémy (napfr. budoucnost lidstva, zhorSovani Zivotniho prostredi, 1,5 0
zmény klimatu)
Jina odpovéd' 49 3,8
NEMA OBAVY 35,8
Pozn.: Zpracovavana vzdy prvni odpovéd respondenta.
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Setfeni se dale zabyvalo rozsifenim optimismu a skepse v pohledu na vlastni
budoucnost respondenta a jeho nejblizSich, na budoucnost obyvatel CR a lidstva
celkové® - viz tab. 3. Z jeho vy'/sledka.’l vyplynulo, Ze vlastni budoucnost je
spatfovana lépe nez vyhlidky obyvatel CR a mnohem Iépe nez perspektivy celého
lidstva. O budoucnosti své a svych blizkych se vyjadfuji optimisticky témeér tri
¢tvrtiny dotdzanych (71 %), o budoucnosti Ceského obyvatelstva 58 %. V
souvislosti s perspektivami lidstva jako celku jiz jednoznacné prevazuje skepticky
postoj (53 %); optimisty zlstava 39 % respondentd.

Tabulka 3: Pohlizite do budoucna s optimismem nebo pesimismem? (v %)

Pokud jde: O Vias O lidi v Ceské O budoucnost

a vase blizké republice lidstva celkové
Rok Setreni 99 01 03 [99*| 01* 03 99 01 03
rozhodné s optimismem 17 13 12 7 5 5 7 4 5
spise s optimismem 52 64 59 | 40 47 53 39 37 34
spiSe s pesimismem 26 19 25 38 35 34 34 36 42
rozhodné pesimismem 3 2 2 11 7 3 12 12 11
NEVI 2 2 2 4 6 5 8 11 8
Optimismus 69 77 71 47 52 58 46 41 39
Pesimismus 29 21 27 49 42 37 46 48 53

Pozn.: Setfeni v r. 1999 a 2001 byla provedena vzdy v prosinci. *Pouzita formulace: "O nas stat,
nasi spole¢nost".

3 Otézka: ,Jakym zplsobem pohlizite do budoucnosti, pokud jde o ... (dale viz tab. 2)?"
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Soudasné nalady obé&an( jsou v porovnani s rokem 2001 ve znameni jistého
narlstu skepse pokud jde o osobni budoucnost (o 6 procentnich bodl) i o
perspektivy lidstva (o0 5 procentnich bodd). Osobni oéekavani se tak po vzestupu
optimismu v prosinci 2001 vratila na predchozi Uroven. Vedle toho perspektivy
lidstva jsou vnimany s rostoucim znepokojenim: od r. 1999 registrujeme
postupny pokles optimismu, resp. narlst skepse. Hodnoceni budoucnosti
obyvatel CR pritom vykazuje pozvolnou vzestupnou tendenci.

V prfistupu k celému okruhu otdzek hraji znacnou roli nékteré socialné
demografické faktory. Plati, Ze osobni spokojenost a optimismus do budoucna ve
vSech trech sledovanych smérech klesd s rostoucim vékem a roste spolu s
dosazenym vzdé&lanim a s vysi Zivotni Grovné. Z regionalnich vlivi se prokazaly o
néco priznivéjsi postoje Prazani a naopak skepti¢t&j&i mezi venkovskym
obyvatelstvem, coz ale zfejmé souvisi s vétSim zastoupeni starSi populace na
venkové. Nijak nebo jen nevyznamné se promitl vliv pohlavi a viry - podobné
byly jak postoje muzl a Zen, tak obdand bez vyznani a fimskokatolickych
véricich.
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