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Suroviny a pokrmy spojované s tradi¢ni ceskou kuchyni

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost 2003

Otazky: or.33, or.34, or.35

Termin terénniho Setreni: 19. - 26. 5. 2003

Pocet respondentq: 1048 5

Reprezentativita: obyvatelstvo CR ve véku od 15 let
Vybér respondenti: kvotni vybér

Zverejnéno dne: 18. 8. 2003

Kod tiskové informace: or30818

Zpracovala: Nadézda Horakova

V rdmci kvétnovém Setfeni CVVM bylo respondentdm poloZzeno nékolik otazek
tykajicich se tradi¢ni Ceské kuchyné a stravovacich zvyklosti soucasné ceské
populace vibec. V rdmci tohoto bloku jsme se respondentd mimo jiné zeptali,
jaké suroviny se podle nich v tradiéni eské kuchyni nejéastéji pouzivaji.

Tabulka 1: Suroviny pouzivané v tradi¢ni ¢eské kuchyni (odpovédi respondetl v
%)

CASTO OBCAS NIKDY NEVI Celkem

a) sezam 5,6 31,4 42,7 20,3 100,0
b) jeCmen 18,8 26,6 36,7 17,9 100,0
c) dyné 12,8 44,7 30,2 12,3 100,0
d) pohanka 21,7 41,0 25,7 11,6 100,0
e) mak 66,4 29,1 2,4 2,1 100,0
f) brambory 97,9 1,8 0,2 0,1 100,0
g) ryze 70,0 21,4 7,2 1,4 100,0
h) ¢ocka 74,4 22,8 2,3 0,5 100,0
i) hrach 70,6 26,4 2,3 0,7 100,0
j) fazole 57,8 35,4 5,2 1,6 100,0
k) Skvarky 62,5 30,2 5,6 1,7 100,0
1) slunecnice 7,5 40,7 39,2 12,6 100,0
m) husa 58,1 35,2 6,3 0,4 100,0
n) houby 74,3 23,7 1,3 0,7 100,0
o) zeli 94,2 5,3 0,3 0,2 100,0
p) tvaroh 84,2 13,8 1,2 0,8 100,0

! Otadzka: ,Nyni Vdm budu jmenovat nékteré suroviny, feknéte mi prosim, zda se podle
Vas pouzivaji v tradi¢ni ceské kuchyni?"
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q) rajéata 63,7 28,3 6,6 1,4  100,0
r) $pek 69,3 26,4 3,4 0,9 100,0
s) kapusta 57,0 36,4 4,0 2,6 100,0
t) krita 38,1 53,4 6,9 1,6 100,0
u) kvétak 68,4 27,1 2,9 1,6 100,0

Mezi suroviny, které si prakticky vsSichni respondenti spojuji s tradi¢ni ¢eskou
kuchyni, patfi brambory a zeli. Ty se v tradi¢ni ¢eské kuchyni pouzivaji Casto
podle témé&F vech respondentd. Mezi dali suroviny, jeZ si nejéastéji respondenti
s Ceskou kuchyni spojuji, patfi: tvaroh, ¢ocka, houby a prekvapivé také ryze
(kterd se v nasi zemi prakticky nepéstuje). Naopak nejméné casto si respondenti
s typicky ¢eskou kuchyni spojili slunecnici a sezam.

V dalich dvou dotazech byl respondentim predlozen seznam nékterych
tradi¢nich jidel nasi kuchyné a oni se vyjadrovali k otdzkam, zda tato jidla jiz
nékdy v Zivoté ochutnali® a zda je skute¢né také vafi ve své domacnosti®.

Tabulka 2: Podil respondentl, ktefi tradi¢ni &eska jidla ochutnali a ktefi je
skuteéné vafi ve své domacnosti ( v %)*.

Ochutnal Vari

a) Kuba 54,8 28,2
b) kynuté knedliky 99,2 85,9
c) jidage 48,3 19,7
d) kyselo 68,8 46,8
e) kuajda 69,3 44,0
f) oukrop, Cesnecka 94,5 84,5
g) cmunda, bramborak 98,4 92,6
h) vdolky 95,3 73,4
i) perniky 93,9 68,4

Z tradicnich ceskych jidel patfi mezi nejznaméjsi kynuté knedliky, oukrop
(Cesnecka) a cmunda (brambordk). Ty z dotdzanych ochutnal prakticky kazdy.
Tato jidla se zaroven ve vice jak trech ctvrtinach ceskych domacnosti také
pripravuji. Nejméné casto méli Cesti obCané prilezitost ochutnat jidase (ty zatim
ochutnala jen neceld polovina respondentd). Ve své vlastni domdacnosti
pripravuje jidase jen necela pétin dotazanych.

2 Otdzka: ,, Ochutnal jste jiz nékdy tato jidla?"
3 Otéazka: ,Vafite tato jidla ve Vasi domacnosti?"
4V tabulce je zndzornén procentudlni podil respondentd, ktefi zvolili odpovéd’,,ano".
Dopocet do 100% tvofi odpovédi ,ne" a ,nevim".
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