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Co délame ve svém volném cCase?

Technické parametry

Vyzkum: Nase spolecnost 2004

Otazky: 0OZ.15a-0

Termin terénniho Setreni: 15. - 23. 3. 2004

Poc&et respondent(: 1056

Reprezentativita: obyvatelstvo CR ve véku od 15 let
Vybér respondentd: kvotni vybér

Zverejnéno dne: 26. dubna 2004

Zpracoval: Jan Cervenka

V breznovém Setfeni se CVVM kromé jiného zabyvalo tim, jak lidé travi
0. r v v o . . . v v .7 v 7
svuj volny cas. Vsech respondentu jsme se zeptali, jak Casto se venuji nekterym
vybranym cinnostem spojenym s travenim volného casu.

Tabulka 1: Jak casto ... (v %)

aspon jednou za tyden meésic ctvrt roku  rok vibec ne

poslouchate nahravky napf. na kazeté, CD 49 19 8 4 20
si zvySujete své odborné a jazykové znalosti 27 14 8 8 43
Ctete Casopisy 70 22 4 1 3
Ctete knizky 43 25 15 8 9
chodite do kina 6 15 23 19 37
chodite do divadla 2 8 21 27 42
navstévujete galerie, vystavy vytvarného umeéni 1 4 13 26 56
cvicite, sportujete 34 20 9 5 32
navstévujete verejnou knihovnu 6 19 12 9 54
chodite na vylety do pfirody, péstujete turistiku 23 41 18 7 11
chodite na koncerty vazné hudby 1 4 7 18 70
navstévujete vinarny, kavarny, restaurace 21 32 20 9 18
chodite na koncerty popularni hudby 2 8 14 21 55
se schazite s prateli, znamymi, sousedy 45 41 8 3 3
se vénujete dal&im koni¢kdm 47 30 8 4 11

Z vysledkd $etfeni zachycenych v tabulce 1 vyplyva, Zze mezi zkoumanymi
formami trdveni volného &asu je nejfrekventovanéjdi cetba casopist, které se
pravidelné aspon jednou tydné veénuje 70 % Ceské populace starsi 15 let,
zatimco jen 3 % podle vlastniho vyjadreni Casopisy nikdy nectou. Cetbou knih se
lidé ve svém volném cCase zabyvaji rovnéz casto, i kdyz celkové méné, nez
Cetbou &asopist. Pravidelné aspori jednou za tyden ¢&te knihy 43 % lidi, dalSich
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48 % travi svdj volny &as Cetbou knih sporadi¢t&ji a jen 9 % knihy nedte vibec.
6 % obcanl pritom aspof jednou tydné chodi do vefejné knihovny a 40 %
vyuziva tuto sluzbu méné casto.

Pomérné oblibenou aktivitou ve volném case je i poslech nahravek na
kazetach, CD ¢i jinych zaznamovych nosicCich, kterému se pravidelné aspon
jednou tydné vénuje asi polovina (49 %) ceské populace. Pétina lidi ovSem podle
vysledkd naseho $etfeni nahrdvky nikdy neposlouchd. Kontakt s Zivou hudebni
produkci, at uz jde o hudbu populdrni & vaznou, je v porovnani s tim
pochopitelné mnohem nizsi. Na koncerty popularni hudby alespon prilezitostné
chodi neceld polovina (45 %) ob&anl, véetné jedné desetiny, kterd se téchto akci
ucastni pravidelné alespon jednou za mésic. Koncerty vazné hudby navstévuje
alespon obcas méné nez tretina (30 %) lidi, 5 % je absolvuje minimalné jednou
mésicné.

Mezi verejnymi kulturnimi produkcemi je z nabizenych moznosti relativné
nejpopularnéjsi kino, do kterého ve svém volném case alesponi obclas zajdou
skoro dvé tfetiny (63 %) obdand, pétina (21 %) pak jednou za mésic nebo
Castéji, 6 % dokonce jednou C¢i vicekrat za tyden. Jen o néco mensi, asi
t¥ip&tinova &ast populace (58 %) alespori nékdy vénuje svij volny ¢as navitévé
divadla, i kdyZz pravidelnych navétévnikl, ktefi chodi alespoi na jedno
predstaveni za mésic, je vyrazné méné (10 %). Do galerie ¢i na vystavu
vytvarného uméni alespon prilezitostné zavita 44 % lidi, 5 % tak podle vlastniho
vyjadreni Cini jednou za mésic nebo Castéji.

Vlastni pohybové aktivité (sportu Ci cviceni) se pravidelné jednou za tyden
nebo ¢ast&ji vénuje tfetina (34 %) respondentl naseho Setieni, priblizné stejna
&ast (32 %) naopak vibec nesportuje, ani necviéi. S vyjimkou 11 % vdak Zesti
obcané alespon obcas konaji vylety do pfirody nebo turistické pochody, témér
étvrtina (23 %) tak Cini kazdy tyden nebo castéji.

Vice nez &tvrtina (27 %) respondentl naseho vyzkumu se podle vlastniho
vyjadreni minimalné jednou tydné vzdélava v nékterém cizim jazyce ¢i odborném
predmétu, dalSich 30 % tak cini alespon obdas.

Pomérné &asto lidé u nas travi svlij volny ¢as ve spolenosti svych pratel,
zndmych & sousedd - 45 % minimalné jednou za tyden, daldich 41 % alespof
jednou za mésic. Vice neZ polovina (53 %) &eskych ob&anl pfitom nejméné
jednou za mésic zajde do restaurace, vinarny nebo kavarny, z toho 21 % zde
travi svij volny ¢as jednou tydné &i Castéii.

Mimo jiz uvedené aktivity se ve svém volném cCase cca devét z deseti
dotazanych (89 %) zabyva néjakym jinym konickem, pri¢emz neceld polovina
(47 %) se svému hobby vénuje minimalné jednou i vicekrat v tydnu a dalSich
30 % alespon jednou za mésic.

U jednotlivych zplsobl traveni volného &asu nase &etfeni zaznamenalo
pomeérné vyrazné sociodemografické rozdily.

Mimo jiné se ukazalo, Ze Zeny castéji nez muzi ctou knihy, chodi do
divadla, galerii a verejnych knihoven nebo navstévuji koncerty vazné hudby.
Muzi se ve svém volnu naopak vice vénuji sportu a sebevzdélavani, ale také
navstévam vinaren, kavaren a restauraci.

Z hlediska véku se vyrazné rozdily objevily u poslechu hudebnich
nahravek, zvysovani jazykovych ¢i odbornych znalosti, navstév kin, divadel,
vefejnych knihoven ¢&i koncertl populdrni hudby, sportovani, schlzek s prateli i
vénovani se riznym koni¢kim. Tyto aktivity se podstatné ¢ast&ji objevovaly u
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nejmladsich respondentl ve v&ku 15 az 19 let, pfipadné i t&ch o malo starsich ve
véku 20 az 29 let. Kromé toho mladi lidé mezi 20 a 29 lety vyrazné castéji
zavitaji do vinarny, kavarny nebo restaurace. Cetbé knih se nejvice vénuji lidé
starsi 60 let, relativné cCastéji vsak knihy c¢tou i mladi ve véku 15 az 19 let.
Nejmlad&i respondenti se také poné&kud vice vénuji ¢etb& ¢asopisa.

S diferencemi podle véku koresponduji i rozdily z hlediska rodinného
stavu. Svobodni lidé castéji poslouchaji hudebni nahravky, zvysuji své jazykové
¢i odborné znalosti, chodi do kin, divadel, verejnych knihoven nebo na koncerty
popularni hudby, sportuji, navstévuji pohostinska zafizeni, pobyvaji se svymi
prateli a v&nuji se svym koni¢kdim. Ovdovéli relativné &asté&ji travi svdj volny ¢as
¢tenim knih.

Podle stupné nejvy$$iho dosazeného vzdélani jsme u vysokoskoldkl
zaznamenali castéjsi vyskyt jazykového ¢i odborného sebevzdélavani, cetby knih
i CasopisG a navstédv divadel, galerii & koncertl vazné hudby. Absolventi
stfednich skol s maturitou vice holduji sportu.

Z pohledu sou&asného zaméstndni pro skupinu studentd plati tytéz
diference, o kterych byla jiz zminka v pripadé véku u mladych lidi od 15 do 19 let
nebo od 20 do 29 let. Podobné je to i se skupinou vysoce kvalifikovanych
odbornikd & vedoucich pracovnikd, ktefi pro zménu vérné& kopiruji diference
podle vzdélani vztahujici se k absolventim vysokych &kol. Kromé toho jsme vsak
jesté zjistili, Ze poslechu nahravek nebo vyletim do pFirody se ¢asté&ji vénuji zeny
v domacnosti ¢i na materské dovolené. Mezi podnikateli se objevil relativné vétsi
zadjem o sebevzdélavani.

Z analyzy dale jesté vyplynulo, Ze s vyjimkou setkavani se s prateli a
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vyletu do prirody jsou vsechny uvedené zpusoby traveni volného casu obvyklejsi
u lidi, jejichz domacnost ma dobrou zivotni Uroven.

Tabulka 2: Cinnosti volného ¢asu 1991 - 2004 (1x tydné v %)

1991 1994 1995 1997 2001 2004

&teni ¢asopist X 76 73 77 71 70
poslech nahravek 58 51 48 56 57 49
vénuje se svym koni¢kim X 60 58 54 53 47
cviceni, sportovani X 39 43 33 44 34
setkavani se s prateli, sousedy, znamymi X 51 51 48 42 45
Cteni knizek 29 39 41 42 41 43
zvySovani odbornych a jazykovych znalosti X 24 26 24 29 27
chozeni na vylety do pfirody, turistika X 21 22 21 23 23
navstéva vinarny, kavarny, restaurace X 17 20 19 17 21

Pozn.: Dopocet do 100 % v kazdém policku jsou ostatni odpovédi, x znadi, ze polozka v roce 1991
nebyla sledovana.

Tabulka 3: Cinnosti volného ¢asu 1991 - 2004 (1x mési¢né a castéji v %)

1991 1994 1995 1997 2001 2004

navstéva verejné knihovny 27 23 24 24 28 25
navstéva kina 34 26 20 19 18 21
navstéva koncertu popularni hudby 9 9 7 10 8 10
navstéva divadla 8 7 5 7 8 10
navstéva galerie, vystavy vytvarného uméni 6 5 4 6 5 5
navstéva koncertu vazné hudby 3 4 5 3 5 5

Pozn.: Dopocet do 100 % v kazdém poli¢ku jsou ostatni odpovédi.

Udaje vtabulkdch 2 a 3 ukazuji srovnani s vysledky vyzkumd
z ptedchozich let od roku 1991. Jednou z nejvyraznéj&ich zmén, které miZeme
v daném ¢&asovém Useku z hlediska zplsob{ traveni volného ¢asu vysledovat, je
citelny pokles navstévnosti kin v porovnani s po¢atkem 90. let. Na tomto trendu,
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ktery Casové spada do prvni poloviny 90. let, se evidentné podepsaly zejména
vyrazné zvysené ceny vstupenek a také rozmach konkurence ze strany
videokazet a posléze dalSich audiovizualnich médii. Pfresto se vSak klesajici zajem
o biografy v poloviné 90. let stabilizoval a od té doby si prakticky udrzuje
stavajici uroven. Od poloviny 90. let ddle zaznamenavame také pozvolny pokles
zdjmu o rGzné koni¢ky. Aktudlni vypovédi respondentl dale ukazuji, Ze oproti
poloving 90. let v poslednich letech ponékud poklesla i intenzita kontaktd
s prateli, sousedy & zndmymi a zdjem o &etbu &asopist. Naopak knihy se ¢&tou
vice nez v roce 1991, ktery byl v tomto ohledu zfejmé vyrazné poznamenan
silnym propadem kupni sily obyvatelstva v disledku tehdej$i ¢aste¢né cenové
liberalizace. Zajem o poslech reprodukované hudby zaznamenaval mezi roky
1991 a 1995 zretelny pokles, po kterém se vsSak v letech 1997 a 2001 vratil
prakticky na vychozi Uroven z roku 1991. Vysledky aktudlniho Setfeni ovsem
opétovné znamenaji pokles zajmu o poslech kazet & CD. Oproti roku 1995, kdy
byla nejnizsi, se mirné zvysila navstévnost divadel.
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