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Tisková zpráva 

Odchody z ČR a názory české veřejnosti na cíle OSN – leden 2026  

 Téměř polovina veřejnosti (47 %) se domnívá, že lidé, kteří opouštějí Českou 

republiku, aby se přestěhovali do jiných zemí, nejsou pro Českou republiku ani 

přínosem, ani újmou, více než třetina (35 %) je vnímá jako újmu.  

 Zdaleka nejčastější motivace, proč se lidé rozhodnou odejít z naší země a žít 

jinde, je podle české veřejnosti ekonomická, tuto odpověď vybraly téměř tři čtvrtiny 

dotázaných. 

 Co se týče názoru na to, nakolik je běžné, nebo vzácné, že lidé z České republiky 

odcházejí žít do jiných zemí, je veřejnost značně rozpolcená. Téměř polovina (48 

%) uvádí, že tyto odchody jsou velmi či spíše běžné, srovnatelná část veřejnosti 

(45 %) se naopak domnívá, že je to spíše nebo velmi vzácné. 

 Devět z deseti českých občanů (91 %) nemá zájem v příštích 3 letech odejít 

z České republiky za účelem práce nebo bydlení v jiné zemi, 6 % má o stěhování 

do zahraničí zájem a zbylá 3 % zatím nejsou rozhodnuta.  

 Ti, kteří mají zájem z ČR odejít, k tomu většinou již činí konkrétní kroky, nejčastěji 

o svém záměru hovoří se svými přáteli, rodinou nebo sousedy (71 %), téměř 

polovina (44 %) si na cestu šetří peníze, necelá třetina (30 %) má již cestu do 

zahraničí zorganizovanou. 

 Přibližně dvě pětiny respondentů vybraly z globálních cílů stanovených OSN jako 

nejdůležitější pro ně a pro jejich rodinu dobré zdraví (42 %) a mír, spravedlnost a 

silné instituce (40 %), které tak celému žebříčku poměrně výrazně dominují. 

 Z důvodu změny metodologie výzkumů CVVM nejsou výsledky prezentovaného 

šetření přímo srovnatelné s výsledky předchozích šetření. Více informací o nové 

metodologii lze najít v této tiskové zprávě. 

Zpracovala: 

Naděžda Čadová 

Centrum pro výzkum veřejného mínění, Sociologický ústav AV ČR, v. v. i. 

Tel.: 210 310 585; e-mail: nadezda.cadova@soc.cas.cz 

V ledovém výzkumu realizovaném na pravděpodobnostním Panelu Naše společnost se CVVM podrobněji 

věnovalo tématu migrace. V rámci tohoto tématu se výzkum vedle příchodu lidí z jiných zemí do České 

republiky zaměřil také na opačný jev, tedy odchody českých občanů do zahraničí. Dalším zkoumaným 

tématem pak bylo hodnocení globálních cílů stanovených Organizací spojených národů (OSN).  

Na úvod tohoto bloku byla všem respondentům položena otázka, jestli lidé, kteří opouštějí Česku republiku, aby se 

přestěhovali do jiné země, znamenají pro naši zemi spíše přínos nebo újmu.  

Téměř polovina českých občanů a občanek (47 %) se domnívá, že lidé odcházející z České republiky, aby žili v jiných 

zemích, pro ni nepředstavují ani přínos, ani újmu. Pokud již dotázaní nějaký dopad připustili, tak jej častěji vnímali jako 

negativní, když více než třetina uváděla, že jsou tito lidé újmou (35, %, v tom 30 % určitou újmou, 5 % velkou újmou), 

desetina je naopak vnímá jako přínos (10 %, v tom 1 % velký přínos, 9 % určitý přínos).  

 

  

https://cvvm.soc.cas.cz/images/articles/files/5937/tzzmena-metodologiecvvmfinal.pdf
mailto:nadezda.cadova@soc.cas.cz
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Graf 1: Jsou lidé odcházející z ČR přínosem nebo újmou? (%)1 

 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Ve výzkumu nás dále zajímalo, jaké důvody podle veřejnosti vedou lidi nejčastěji k tomu, že se rozhodnou opustit 

Českou republiku a žít jinde.  

Graf 2: Důvody odchodu z ČR (v %)2 

 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Zdaleka nejčastější motivací, proč se lidé rozhodnou odejít z naší země a žít jinde, jsou podle české veřejnosti 

ekonomické důvody, které vybraly téměř tři čtvrtiny dotázaných (74 %), necelá desetina si myslí, že nejčastěji lidé 

dochází z důvodu sloučení s rodinou, která již žije v zahraničí. Další důvody uváděla nejvýše dvacetina oslovených. 

Mezi jinými důvody se pak častěji objevoval zájem o studium nebo práci v zahraničí, nebo touha vyzkoušet něco 

nového, získat nové zážitky a zkušenosti. 

 

1 Znění otázky: „Celkově vzato, řekl/a byste, že lidé, kteří opouštějí Českou republiku, aby se přestěhovali do jiných zemí, jsou pro Českou republiku velkým přínosem, 

určitým přínosem, určitou újmou nebo velkou újmou?“ Možnosti odpovědí: velkým přínosem; určitým přínosem; ani přínosem, ani újmou; určitou újmou; velkou újmou, 

nevím. 
2 Znění otázky: „Co je podle vás hlavním důvodem, proč lidé opouštějí Českou republiku a stěhují se do jiné země: ekonomické důvody, politické důvody, násilí a nejistá 

situace ohledně bezpečnosti, dopady klimatické změny, sloučení s rodinou žijící v zahraničí nebo jiné důvody?“ Možnosti odpovědí: ekonomické důvody; politické 

důvody; násilí a nejistá situace ohledně bezpečnosti; dopady klimatické změny; sloučení s rodinou žijící v zahraničí; jiné; nevím. 
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Graf 3: Jak běžné je podle vás, že lidé z naší země odcházejí do jiné země (%)3 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Co se týče názoru na to, nakolik je běžné, nebo vzácné, že lidé z České republiky odcházejí žít do jiných zemí, je 

česká veřejnosti dosti rozpolcená. Téměř polovina (48 %) uvádí, že tyto odchody jsou velmi či spíše běžné, když 8 % 

je označilo za velmi běžné a 40 % za spíše běžné. Srovnatelná část veřejnosti (45 %) se naopak domnívá, že je to 

spíše nebo velmi vzácné, konkrétně 43 % veřejnosti to označilo za spíše vzácné a 2 % za velmi vzácné. 

Názor, že odchody lidí z České republiky jsou běžné, se častěji objevoval u nejmladších respondentů (do 20 let) a 

mezi lidmi bez maturitního vzdělání.  

V další otázce pak výzkum CVVM mapoval, zda sami respondenti mají v úmyslu přestěhovat se v příštích třech letech 

do jiné země za účelem bydlení nebo práce (viz graf 4). 

Graf 4: Má/nemá zájem v příštích 3 letech odejít z ČR (v %)4  

 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Devět z deseti českých občanů (91 %) nemá zájem v příštích 3 letech odejít z České republiky za účelem práce nebo 

bydlení v jiné zemi, 6 % má o stěhování do zahraničí zájem a zbylá 3 % zatím nejsou rozhodnuta.  

Zájem o odchod z České republiky je velmi silně propojený s věkem, když nejčastější je mezi lidmi ve věku do 20 let, 

mezi kterými ho deklarovala více než třetina (38 %), mezi lidmi ve věku od 20 do 29 let je to asi sedmina (14 %) a ve 

věkové skupině 30 až 39 let necelá desetina (8 %). Mezi lidmi ve věku 40 let a více již byl zájem o odchod z ČR velmi 

malý, v řádu jednotek procent. V zájmu o odchod z ČR se významně nelišili muži a ženy, ani lidé různého vzdělání, 

výrazně častější je ale mezi studenty.  

Lidem, kteří uvedli, že by v následujících 3 letech měli zájem opustit Českou republiku a pracovat nebo žít v jiné zemi, 

jsme položili doplňující otázky mapující, jaké kroky směřující k tomuto cíli zatím podnikli, a nakolik je jejich odchod 

z naší země pravděpodobný. Výsledky těchto otázek lze brát spíše jako orientační, vzhledem k nižšímu počtu 

respondentů, kteří na ně odpovídali (N = 68).  

  

 

3 Znění otázky: „Jak běžné je podle vás, že lidé z naší země odcházejí do jiné země?“ Možnosti odpovědí: Velmi běžné; spíše běžné; spíše vzácné; velmi vzácné; nevím. 
4 Znění otázky: „Máte v úmyslu přestěhovat se v příštích třech letech do jiné země za účelem bydlení nebo práce?“ Možnosti odpovědí: Ano; ne; nevím. 
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Graf 5: Jaké kroky podnikl/a k odchodu z ČR (v %)5 

 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 68 respondentů starších 15 let, kteří uvedli, že mají v úmyslu přestěhovat se v příštích 

třech letech do jiné země za účelem bydlení nebo práce, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Pokud již lidé, kteří deklarovali, že chtějí v příštích 3 letech odejít z České republiky pracovat či žít do jiné země, učinili 

nějaké konkrétně kroky k realizaci svého záměru, pak nejčastěji o svých plánech hovořili se svými přáteli, rodinou 

nebo sousedy (71 %), téměř polovina (44 %) si na cestu šetří peníze, necelá třetina (30 %) má již cestu do zahraničí 

zorganizovanou, pětina (20 %) se rozhodla o konkrétním termínu a 14 % zažádalo o pas nebo jiný doklad. Pouze 

desetina lidí (11 %), kteří mají zájem v příštích 3 letech opustit ČR, zatím v tomto směru neučinila žádný konkrétní 

krok.   

Respondenty deklarující zájem v příštích 3 letech odejít žít nebo pracovat do jiné země, jsme dále požádali, aby se 

pokusili zhodnotit, nakolik je pravděpodobné, že tento plán opravdu uskuteční.  

Graf 6: Hodnocení pravděpodobnosti, že v příštích 3 letech opravdu žít nebo pracovat do jiné země? (%)6 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 68 respondentů starších 15 let, kteří uvedli, že mají v úmyslu přestěhovat se v příštích 

třech letech do jiné země za účelem bydlení nebo práce, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

 

5 Znění otázky: „Podnikl/a jste v uplynulém roce některý z následujících kroků s cílem plánovat život nebo práci v zahraničí?“ Možnosti odpovědí: Šetřil/a jsem peníze na 

cestu; požádal/a jsem o pas nebo jiný doklad; zorganizoval/a jsem cestu do zahraničí; rozhodl/a jste se o termínu cesty; mluvil/a jste s přáteli, rodinou nebo sousedy o 

odchodu; jiná odpověď; žádné z výše uvedených. 
6 Znění otázky: „Jaká je pravděpodobnost, že v příštích třech letech odejdete žít nebo pracovat do jiné země?“ Možnosti odpovědí: Velmi pravděpodobné; dost 

pravděpodobné; trochu pravděpodobné; nepravděpodobné. 
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Více než polovina lidí, kteří uvedli, že mají zájem v příštích 3 letech odejít pracovat nebo žít do jiné země, se domnívá, 

že uskutečnění jejich záměru je velmi (31 %) nebo docela pravděpodobné (22 %), další dvě pětiny (39 %) věří, že je to 

trochu pravděpodobné. Za nepravděpodobné to označila jen necelá desetina těch, kteří o tento odchod mají zájem (8 

%).   

V hodnocení pravděpodobnosti uskutečnění záměru odejít v příštích 3 letech pracovat či žít do jiné země, neexistují 

žádné významné rozdíly z hlediska pohlaví, věku nebo vzdělání respondentů. Za pravděpodobnější to ale označují 

lidé, kteří již v tomto směru podnikli nějaké konkrétní kroky. 

V další otázce jsme všechny oslovené občany požádali o posouzení, nakolik má mít České republika jako prioritu 

některé opatření směřující k ochraně práv občanů pracujících v zahraničí.  

Graf 7: Priority v ochraně migrujících pracovníků (%)7 

 

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Shodně necelá třetina oslovených (31 %) označila za hlavní prioritu zavádění opatření proti vykořisťování migrujících 

pracovníků a zajištění jejich etického náboru. Opatření proti vykořisťování pak více než dvě pětiny vnímají jako malou 

prioritu (42 %), podle 15 % to priorita není vůbec. Opatření vedoucího k etickému náboru migrujících pracovníků pak 

více než třetina (36 %) považuje za malou prioritu, necelá pětina (18 %) to za prioritu nepovažuje vůbec. Zavedení 

opatření na ochranu práv českých občanů pracujících v zahraničí pak za velkou prioritu pokládá čtvrtina veřejnosti (26 

%), podle necelých dvou pětin (38 %) je to malá priorita a čtvrtina (24 %) to za prioritu vůbec nepovažuje.  

Názor, že uvedená opatření vůbec nejsou prioritní, se častěji objevoval u lidí starších 65 let, důraz na ochranu 

českých pracovníků pracujících v zahraničí se pak o něco častěji objevil u lidí bez maturitního vzdělání. Jako velkou 

prioritu tato opatření častěji vnímali lidé, kteří zvažují, že by odešli z České republiky.  

 

7 Znění otázky: „Jakou prioritu by mělo mít pro Českou republiku každé z následujících opatření:“ (viz graf 7). Možnosti odpovědí: hlavní priorita, menší priorita, není to 

priorita, nevím. 
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Na závěr celého bloku otázek jsme respondentům předložili seznam globálních cílů stanovených Organizací 

spojených národů (OSN) a požádali jsme je, aby z nich vybrali 2, které jsou pro ně a pro jejich rodinu nejdůležitější. 

Graf 8: Důležitost globálních cílů OSN (v %)8 

 

Poznámka: Respondenti mohli vybrat 2 různé cíle. V grafu jsou seřazeny podle podílu respondentů, kteří je vybrali.  

Zdroj: CVVM SOÚ AV ČR, Panel Naše společnost PNS_2601, 23. 1.– 3. 2. 2026, 1 725 respondentů starších 15 let, online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI. 

Přibližně dvě pětiny respondentů vybraly z globálních cílů stanovených OSN jako nejdůležitější pro ně a pro jejich 

rodinu dobré zdraví (42 %) a mír, spravedlnost a silné instituce (40 %), které tak celému žebříčku poměrně výrazně 

dominují. Dalším cílům již nejvyšší prioritu přisoudila maximálně pětina dotázaných. Konkrétně tedy přibližně každý 

pátý oslovený považuje za nejdůležitější vymýcení hladu (20 %), dostupnost čisté vody (19 %) a vymýcení chudoby 

(18 %). Shodně 16 % veřejnosti pak za nejdůležitější označil kvalitní vzdělání a důstojnou práci a hospodářský růst. 

Zhruba dvacetina kladla důraz na cenově dostupnou a čistou energii (6 %) a opatření v oblasti klimatu (4 %).  

Co se týče rozdílů podle základních sociodemografických charakteristik, tak u mladých respondentů častěji vidíme 

zmiňováno odstranění chudoby a hladu a důraz na rovnost pohlaví. U starších respondentů byl patrný větší důraz na 

 

8 Znění otázky: „Věnujte prosím chvíli času přečtení seznamu globálních cílů stanovených Organizací spojených národů (OSN). Které dva z nich jsou pro vás a vaši 

rodinu nejdůležitější?“ Možnosti odpovědí: Žádná chudoba; žádný hlad; dobré zdraví; kvalitní vzdělání; rovnost pohlaví; čistá voda; cenově dostupná a čistá energie; 

důstojná práce a hospodářský růst; snížení nerovností; udržitelná města, obce a komunity; odpovědná spotřeba a výroba; opatření v oblasti klimatu; mír, spravedlnost a 

silné instituce, nevím. 

42

40

20

19

18

16

16

6

4

3

3

3

2

2

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Dobré zdraví

Mír, spravedlnost a silné instituce

Žádný hlad

Čistá voda

Žádná chudoba

Kvalitní vzdělání

Důstojná práce a hospodářský růst

Cenově dostupná a čistá energie

Opatření v oblasti klimatu

Snížení nerovností

Rovnost pohlaví

Odpovědná spotřeba a výroba

Udržitelná města, obce a komunity

Neví



7/8 

mír, spravedlnost a silné instituce. Ženy častěji vybíraly dobré zdraví a rovnost pohlaví, muži odstranění hladu.  

Z hlediska vzdělání se mezi lidmi bez maturitního vzdělání častěji objevil důraz na odstranění chudoby a dobré zdraví, 

mezi vysokoškolsky vzdělanými bylo více zmiňováno snížení nerovností, podpora udržitelných měst, obcí a komunit, 

opatření v oblasti klimatu a mír, spravedlnost a silné instituce.  

V důrazu na některé priority se rovněž lišili voliči různých stran. Například voliči ANO mezi své priority častěji řadili 

odstranění chudoby a dobré zdraví, voliči koalice SPOLU kladli větší důraz na kvalitní vzdělání a opatření v oblasti 

klimatu, voliči SPD častěji vybrali mezi priority odstranění chudoby, voliči Motoristů sobě odstranění hladu a voliči 

Pirátů pak udržitelnější města, obce a komunity, odpovědnou výrobu a spotřebu a opatření v oblasti klimatu.  
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Technické parametry výzkumu 

Výzkum:  Panel Naše společnost 26-01 

Realizátor:  Centrum pro výzkum veřejného mínění, Sociologický ústav AV ČR, v. v. i. 

Projekt:  Naše společnost – projekt kontinuálního výzkumu veřejného mínění CVVM SOÚ AV ČR 

Termín terénního šetření:  23. 1.  – 3. 2. 2026 

Výběr respondentů:  Vícestupňový stratifikovaný náhodný výběr 

Strata: Kraj (NUTS 3), velikost místa bydliště 

Opora výběru: Registr sčítacích obvodů a budov 

Zdroj pro vážení dat:  Designové váhy zohledňují počet osob v domácnosti a kalibrační váhy zohledňující křížení 

velikosti místa bydliště proti NUTS2, a dále věk, vzdělání, pohlaví. Rozsah vah je omezen 

 na 0,333 až 3. 

Zdroj dat pro kvótní výběr:  Český statistický úřad 

Reprezentativita:  Obyvatelstvo ČR ve věku od 15 let 

Počet dotázaných:  1 725 (1696 CAWI + 29 CAPI) 

Metoda sběru dat:  Online dotazování CAWI + osobní dotazování CAPI 

Výzkumný nástroj:  Standardizovaný dotazník 

Otázky:  MIG1, MIG2, MERS1, MERS2, MRS3, MERS4, MERS5, SDGM 

Kód tiskové zprávy:  pm260316b 

Zveřejněno dne:  16. března 2026 

Zpracovala:  Naděžda Čadová 

 

Slovníček pojmů: 

Popis výběru respondentů do Panelu naše společnost – Respondenti panelu jsou získáváni pomocí vícestupňového 

stratifikovaného výběru skupin s opakováním. Oporou výběru je Registr sčítacích obvodů a budov (RSO). Strata výběru jsou kraje 

ČR křížené s velikostí obce (66 strat). V rámci každého strata je primární jednotka výběru obec. Při výběru obce je zohledňován její 

počet obyvatel (větší obec má větší pravděpodobnost výběru) a výběr umožňuje opakování výběru obce. V rámci obce je vždy 

vybráno náhodně 6 adres budov opět s pravděpodobností podle počtu obyvatel budovy (s opakováním). V budově je náhodně 

vybrána jedna domácnost (bez opakování) a v domácnosti je náhodně vybrán jeden její člen. Tento postup společně s designovými 

vahami zohledňujícími počet obyvatel domácnosti a post-stratifikačními vahami zajišťuje reprezentativitu výběru vzhledem k cílové 

populaci. 

Reprezentativní výběr je takový výběr z celé populace, z jehož vlastností se dá platně usuzovat na vlastnosti celé populace. 

V našem případě to tedy znamená, že respondenti jsou vybráni tak, abychom zjištěné údaje mohli zobecnit na obyvatele České 

republiky starší 15 let. 

Vážení dat – způsob zvýšení reprezentativity souboru vzhledem k vybraným charakteristikám populace pomocí přiřazení váhy 

každému respondentovi. Váhy jsou vytvářeny pomocí metody iterativního proporčního vážení a pohybují se v rozsahu 0,333 až 3. 

Centrum pro výzkum veřejného mínění (CVVM) je výzkumným oddělením Sociologického ústavu AV ČR, v.v.i.. Jeho historie sahá do roku 1946, kdy jako součást 

Ministerstva informací začal fungovat Československý ústav pro výzkum veřejného mínění. Současné Centrum vzniklo v roce 2001 převedením svého předchůdce 

(IVVM) z Českého statistického úřadu do Sociologického ústavu AV ČR, v.v.i.. Včlenění do vědecké instituce zaručuje kvalitní odborné zázemí a kredit pracoviště; jako 

součást akademického prostředí musí CVVM SOÚ AV ČR, splňovat veškeré nároky a dosahovat tak té nejvyšší odborné úrovně. Hlavní náplní práce oddělení je 

výzkumný projekt Naše společnost, v jehož rámci je prováděno deset šetření ročně. Jedná se o průzkum veřejného mínění na reprezentativním vzorku české populace 

od 15 let, kterého se vždy účastní přibližně 1000 respondentů. Omnibusová podoba dotazníku umožňuje pokrýt velkou šíři námětů, a do šetření jsou proto pravidelně 

řazena politická, ekonomická i další obecně společenská témata. Jsou využívány jak opakované otázky, které umožňují sledovat vývoj zkoumaných jevů, tak náměty 

nové, reagující na aktuální dění. Díky dlouhodobému a kontinuálnímu charakteru je tento vědecký projekt zkoumání veřejného mínění v České republice ojedinělý. 

Tato tisková zpráva vychází z dat získaných v rámci studie WAPOR 2025 Global Report on Important Topics – Migration 

(Globální zpráva WAPOR o důležitých tématech – migrace 2025). Členové organizace WAPOR se každoročně zapojují do 

globálního výzkumu zaměřeného na nové téma související s cíli udržitelného rozvoje OSN (SDGs). Více zde: 

https://wapor.org/publications/global-report-on-important-topics-grit-report/ 

WAPOR (World Association for Public Opinion Research) - Světová asociace pro výzkum veřejného mínění) je mezinárodní 

profesní asociace sdružující odborníky, kteří si uvědomují význam veřejného mínění pro utváření a fungování společnosti. 

https://wapor.org/publications/global-report-on-important-topics-grit-report/

